
Rehrücken / Portwein Jus / Pfifferling-Zucchini Gemüse 
mit Aprikose / Mohnschupfnudel 

 
 

Rehrücken: 
• Rehrücken (ausgebeint ohne Knochen) 

 
Portweinjus: 

• 500ml Wildjus 
• 10-20gr Zartbitterschokolade 
• 5cl Portwein 
• 2 TL Speisestärke 

 
Pfifferling-Zucchini Gemüse mit Aprikose: 

• 200gr Pfifferlinge 
• 1 Zucchini gelb / grün 
• 4 Aprikosen 
• Schalotten 
• Tomate 
• Schnittlauch 
• Butter 
• Gewürze zum abschmecken 

 
Mohnschupfnudeln: 

• 250gr gekochte Kartoffeln (am besten vom Vortag) 
• 75gr Weizenmehl Typ 405 
• 1 Ei 
• Mohn trocken (nach belieben) 
• Salz 
• Pfeffer 
• Muskat 

 


